
  
    
      
        
          
            
              Войти
              
                
                  
                  
                    
                      Войти на сайт

                    

                    
                      
                        
                          

                        

                      

                    

                    
                      
                        
                          

                        

                      

                    

                    
                      Войти
                    

                    
                       Запомнить меня
                      
                        

                      

                    


                       
                  

                  
                     
                  


                

              

              
                
                  
                

              

            

            
                     
            

          

        

      

    
    
      
        
          
            
          

        

      

    
    
      
        
          
            	
                Главная
              
	
                ГТО
                	
                    С чего начать? Порядок выполнения норм ГТО
                  
	
                    История ГТО
                  
	
                    Нормы ГТО
                  
	
                    Документы
                  
	
                    Зарегистрироваться
                  


              
	
                ПЛАНЫ ДИСТАНЦИОННЫХ ЗАНЯТИЙ
              
	
                Запись в школу
              
	
                
                  О школе
                

                	
                    ИСТОРИЯ
                  
	
                    АДМИНИСТРАЦИЯ СШ
                  
	
                    
                      Документы
                    

                    	
                        Устав
                      
	
                        Профстандарты
                      
	
                        Положение
                      
	
                        Приказ
                      
	
                        Приказ № 69/1
                      


                  
	
                    Жизнь школы
                  
	
                    
                      УСЛУГИ
                    

                    	
                        БАССЕЙН
                      
	
                        ПРЕЙСКУРАНТ ЦЕН НА ПЛАТНЫЕ УСЛУГИ
                      


                  
	
                    ВИДЫ СПОРТА
                  
	
                    Расписание
                  


              
	
                Безопасность
              
	
                КОНТАКТЫ
              
	
                Тренерам
              


            
            
              
              
                	
                    Главная
                  
	
                    ГТО
                    	
                        С чего начать? Порядок выполнения норм ГТО
                      
	
                        История ГТО
                      
	
                        Нормы ГТО
                      
	
                        Документы
                      
	
                        Зарегистрироваться
                      


                  
	
                    ПЛАНЫ ДИСТАНЦИОННЫХ ЗАНЯТИЙ
                  
	
                    Запись в школу
                  
	
                    О школе
                    	
                        ИСТОРИЯ
                      
	
                        АДМИНИСТРАЦИЯ СШ
                      
	
                        Документы
                        	
                            Устав
                          
	
                            Профстандарты
                          
	
                            Положение
                          
	
                            Приказ
                          
	
                            Приказ № 69/1
                          


                      
	
                        Жизнь школы
                      
	
                        УСЛУГИ
                        	
                            БАССЕЙН
                          
	
                            ПРЕЙСКУРАНТ ЦЕН НА ПЛАТНЫЕ УСЛУГИ
                          


                      
	
                        ВИДЫ СПОРТА
                      
	
                        Расписание
                      


                  
	
                    Безопасность
                  
	
                    КОНТАКТЫ
                  
	
                    Тренерам
                  


              

              
            

          

        

      

    

  


    
      
        
          
            
              

              
                
                  
                    
                      Наши новости

                      

                    

                  

                  
                                          
                      
                      
                        
                          
                            
                            
                              
                                0
                              

                            

                          

                          
                            
                              Тяжелая атлетика | 18 и 19 декабря 2021 года

                              
                                	


                              
                            

                            
                              
                                Тяжелая атлетика              18 и 19 декабря 2021 года в МУ СШ «Спартак-Орехово» проходило Первенство Московской области по тяжелой атлетике среди юношей и девушек 2006-2008г.р. Спортсмен, занимающий ся в МУ СШ «Спартак-Орехово» Петров Даниил, занял 1 место. Тренер – Р.Е.Мельников.
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                                Бадминтон              С 16 по 18 декабря 2021 года в зале игровых видов спорта МУ СШ «Спартак-Орехово» проходили Всероссийские рейтинговые соревнования по бадминтону «Подмосковье-2021». В соревнованиях принимали участие спортсмены из Уфы, Нижнего Новгорода, Красноармейска, Жуковского, Раменского, Коломны, Москвы, Орехово-Зуева.              Результаты наших спортсменов: 1 место – Гришечкин Данила в одиночном…
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                                Бадминтон              С 16 по 19 декабря в г.Никосия( Кипр) состоялся междунароный юношеский турнир по бадминтону серии Гран-При.              Спортсмен МУ СШ «Спартак-Орехово» Козловский Илья занял 2 место в одиночном разряде, 1 место в парном разряде и 2 место в смешанном парном разряде. Тренер: Н.Е. Русина.
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                                Баскетбол              12 декабря 2021 года в городе Кашира прошёл второй тур Первенства Московской области по баскетболу. Спортсмены МУ СШ «Спартак-Орехово», юноши 2006-2007 г.р. одержали победу над соперником.Кашира : Спартак-Орехово  42 : 84 Тренер: К.А. Исмайлов.
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                                Художественная гимнастика              11-12 декабря в г. Одинцово прошел турнир по художественной гимнастике «Зимнее очарование-2021».              Спортсменки МУ СШ «Спартак-Орехово» успешно выступили и показали хорошие результаты: 1 место Гаврилова Таисия 2013 Кулагина Анна 2014 Веселовская Ксения 2015, Вахитова Каролина 2015 3 место Батова Анастасия Антонова Вера Тренер – Л.А. Луканина.
                              

                              

                              

                              

                            

                          

                          

                          

                          

                        

                      

                      

                      
                        
                          
                            
                            
                              
                                0
                              

                            

                          

                          
                            
                              Бокс | С 11 по 12 декабря

                              
                                	


                              
                            

                            
                              
                                Бокс              С 11 по 12 декабря в д.Островцы прошёл 11-й традиционный турнир по Боксу посвященный Конституции Российской Федерации.  В соревнованиях приняли участие боксёры из Москвы и городов Московской Области.              Орехово-Зуевский городской округ представляли спортсмены МУ СШ "СПАРТАК-ОРЕХОВО" и показали отличный результат: Сатторов Эхсон - 1 место (Так же…
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                                Бокс              С 8 по 10 декабря в городе Королёв, прошло Первенство Московской Области по Боксу среди девочек 13-14 лет.               Воспитанница МУ СШ "Спартак-Орехово", Сорокина Мария, в упорных противостояниях показала свою готовность и волю к победе, заняла I место первенства в весовой категории 64 кг.  Тренер воспитанницы - Чиванов…
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                  КОЛЛЕКТИВНАЯ ЗАЯВКА НА ТЕСТИРОВАНИЕ НОРМ ГТО

                

              

              
                Горячая линия

                
                  

                  

                  8(800)222-00-97

                  Не оставайтесь в стороне, любая информация о распространении наркотических веществ и курительных смесей (спайсов) на территории нашей области, может спасти чью-то жизнь!

                  ПОДРОБНЕЕ

                   

                

              

              
                Наши партнёры

                
                 Сайт работает при поддержке Parimatch:
                 
                

              

              
                Мы готовим чемпионов

                
                  

                  В 2016 году в ДЮСШ «Спартак-Орехово» было подготовлено 625 спортсменов массовых разрядов, 73 спортсмена 1 разряда, 41 кандидат в мастера спорта и 10 мастеров спорта.

                   

                

              

              
                Тренерский состав

                
                   

                   

                  В настоящее время в школе работает высококвалифицированный тренерско-преподавательский коллектив, состоящий из 35 человека. Из них 6 человек имеют высшую квалификационную категорию, первую категорию – 12 человек. Большинство тренеров являются в прошлом профессиональными спортсменами.
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